Wie weet schitter jij al op een sportpodium of ga je dat in
de nabije toekomst doen. Op Helen Parkhurst zijn al veel
topsporters begeleid naar een diploma. Danielle Lenz
handbalt bij GP Aalsmeer, officieel in de meisjes B.

De laatste tijd komt het heel vaak voor dat ze met de Al
mee mag spelen. School geeft haar de mogelijkheid om
(top)sport en school te combineren en nu is ze op weg
naar een mooi mavo-diploma.

Joél Fraser speelt basketbal op het hoogste niveau van
Nederland. Joél traint en speelt bij basketbal academie
UBALL. Voor het basketbal is Joél ook veel in het buiten-
land. In Spanje, Zweden en Belgié heeft hij al mooie
toernooien gespeeld. De combinatie school en veel
trainen gaan hem goed af. Door een van onze topsport-
begeleiders wordt hij geholpen bij het plannen van zijn
sport en schoolwerk.

Tristan Lasten traint veel in de ochtenden védrdat hij
naar school gaat. Hij speelt badminton bij het RTC in
Almere. Het NJK is op dit moment een van zijn hoogte-
punten binnen zijn sport. Het vele trainen vindt hij leuk
en kan hij goed combineren met zijn havo-opleiding.
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Helen Parkhurst en Echnaton zijn in 2020 een samen-

werking aangegaan met Almere City FC om voor de
jeugdspelers een dagopleiding te realiseren. Pas vanaf
het derde uur zijn de spelers tot 16 jaar op school.

De lessen die ze hierdoor missen halen ze tijdens
daltonuren en na schooltijd in. Met planning en studie
worden ze geholpen door de mentor en de topsport-
begeleider.

Er zijn elk jaar ongeveer honderd leerlingen bij ons op
school die school en topsport combineren. Dat zijn over
het algemeen talenten met eenlandelijk erkende NOC/
NSF status. Aangepaste roosters, ontheffing van vakken
en onder-wijsprogramma’s, verlof voor trainingsstages
en toernooien, verplaatsen van toetsen of inlevermo-
menten en het doen van een gespreid examen behoren
tot de mogelijkheden. Ook de regionale talenten met een
Flevo Talent status kunnen wij ondersteunen met roost-
ers, verplaatsen van toetsen, hulp bij plannen, maar de
faciliteiten zijn minder ruimhartig dan voor de sporter
met een NOC/NSF status. Elke sporter is anders en dat
betekent dat we kijken naar wat de sporter nodig heeft
en op basis daarvan streven naar maatwerk.

De school verwacht van de topsporter een actieve
houding, gezonde werkdiscipline en veel eigen initiatief
en verantwoordelijkheid.

Helen Parkhurst heeft al
veel sporthelden begeleid.

Kijk ook eens wat er
voor jou mogelijk is.

Zeiler Lars Ganzevles werd in 2023 wereldkampioen

in de 29er in zijn leeftijdsklasse en werd genomineerd
voor de Flyer trofee van het watersportverbond. Zo maar
een greep uit de sporters die school en sport succesvol
combineren.

Helen Parkhurst werkt nauw samen met Echnaton.
Wij zijn samen topsporttalentschool. Wil je meer
weten over wat een topsporttalentschool is, kijk dan
eens op www.evot.nl . Dit is het expertisecentrum
onderwijs & topsport. Ben je benieuwd naar de Flevo
Talent status en de topsportpas? Kijk dan eens op
www.topsportflevoland.nl

Voor de begeleiding van de topsporters vragen wij
jaarlijks een vrijwillige bijdrage van de ouders.

Voor begeleiding van sporters met een NOC/NSF status
is dat een bedrag van € 125 en voor sporters met een
Flevo Talent status is dat € 75.

Voor meer informatie kunt u terecht bij de
topsport-codrdinator, Ingrid Peters, ingrid.peters@asg.nl
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